Kuidas kriisi ajal linnas ja
Kortermajas ellu jaada?

November 2022



Elanikkonnakaitse

Kogukond

KOV

Elanikkonnakaitse on meetmete susteem, mille eesmark

on kaitsta inimesi hadaolukordade ning riigi julgeolekut

vOi pohiseaduslikku korda ahvardavate ohtude korral.
Elanikkonnakaitse on peale UKR soda ulikiirelt arenemas.
2022 aastast esimest korda eraldi suurem rahastus.

Uued teemad SMS-teavitus, varjumine, evakuatsioon.

Aktiivne KU-te, kortermajade elanike, kogukondade,
gUmnasistide, KOVide, asutuste jt koolitamine.



KOV - kriisiolukorras inimese koige lahem abistaja

 Elanike ootused: saada kiiresti abi, infot, turvatunnet.

« KOVi ulesanded: vesi, kanalisatsioon, kute, teed,
sotsiaalabi.

KOV taristu toimepidevus objektidel (hooldekodud,
erihooldekandeasutusted, koolid, lasteaiad).

* Kriisiajal infokogumine ja selle edastamise inimestele.

 Kogunemiskohad KOVs, kus saab infot, nou ja abi. |

* Elanike evakueerimine, mujalt evakueeritavate o
vastuvotmine. |

* Elanikele avalike varjumiskohtade leidmine. |

* Lepingud Kkriisi ajal vajaminevate vahendite rentimiseks.

 Uksi elavate eakate ning kriisi ajal ning selle jarel abi
vajavate elanike kaardistamine. alla miinimumnsudeic [ TTTIER

Baastase

* Kogukonna esindajate vdrgustik (KU, asumiseltsid) Edasijdudnud # s 6

Eeskujulik 788




Hadaolukord

Sundmus voi sundmuste ahel vOi elutahtsa teenuse
katkestus, mis vastab alljargnevatele tunnustele (koosmaojus):

» ohustab paljude inimeste elu vodi tervist,

» poOhjustab suure varalise kahju, suure keskkonnakahju voi tosiseid ja ulatuslikke
haireid teiste elutahtsate teenuste toimepidevuses;

» lahendamiseks on vajalik mitme asutuse vOi nende kaasatud isikute kiire
kooskolastatud tegevus,

» lahendamiseks on vajalik rakendada tavaparasest erinevat juhtimiskorraldust ning
kaasata tavaparasest oluliselt rohkem isikuid ja vahendeid.




Elutahtsad teenused

Elutahtis on teenus, millel on suur moju Ghiskonna toimimisele ja mille katkemine ohustab
inimeste elu vOi tervist vOi teiste teenuste toimimist.

Pikaajaline vOi raskete tagajargedega elutahtsa teenuse katkestus on hadaolukord.

Elutahtsad teenused:

» Elektriga varustamine * Elektrooniline isikutuvastamine ja digiallkirjastamine
* Maagaasiga varustamine » Tervishoiuteenuse korraldamine

» Vedelkutusega varustamine * Makseteenus

* Riigiteede sdidetavuse tagamine » Sularaharinglus

* Telefoniteenus » KaugkUttega varustamine

» Mobiiltelefoniteenus » Kohaliku tee sOidetavuse tagamine

» Andmeside » Veega varustamine ja kanalisatsioon

KOV ulesanne on tagada, et veevarustus ja kanalisatsioon ning kaugkute
toimiksid ja oleks vbimalik kasutada kohalikke teid.




Paasteameti sonumid elanikele 2022 sugis

- Kriisid on pariselt ka voimalikud ja toenaolised: Mitte
paanitseda, aga tark on valmistuda!

- Mida suurem on Kriis, seda kauem jouab kohaliku
omavalitsuse vOi riigi abi sinuni.

* Ole valmis vahemalt 7 paeva iseseisvalt hakkama saama.

- Ulatuslikud elektrikatkestused ja muud elutahtsate teenuste
hairetest tingitud hadaolukorrad - motle labi mdjud Sulle?

7 paeva kodused varud - nuud on kull viimane aeg hankida. -

laadi alla
OLE VALMIS!

Kriisiapp.

» .Ole Valmis!" app laadida inimestel telefoni - sealt saab koigele "
vastuse niipalju kui hetkel riigis on tarkust. |

IRODLRATTN PARSTEANTT




Ukraina soja kogemus

Sihilikud rinnakud UKR tsiviiltaristule (elekter, kite, vesi).
4,5 miljonit elanikku elektrita.

Planeeritakse valmisolekut Kiievi evakuatsiooniks.
Elektritarbimise piiramine suurlinnades.

Priimused, matkaahjud, generaatorid defitsiit.

Sireenid vs inimeste immuunsus ohuhairetele.

Metroo kui hea varjumispaik.

Paljud inimesed ei evakueeru lahingupiirkonnast.
Mobiiliapid vaga populaarsed.

RUnnakutejargsed paastetood.

Ukraina inimestel Gldiselt toiduvarud olemas.

Koik tanase koolituse ellujagamisnipid on inimestel to0s!
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Eletrikatkestused - kui ohustatud meie oleme?

Erinevaid riskifaktoreid on mitmeid:

e Estlink?

 EE elektrijaama jahutusvesi Narva veehoidlast?
 Kalingradi desunkimine?

* Elektridefitsiit Euroopas sudatalvel?

* Baltic-connector?

e KuUberrunnakud?

* Tehnoloogilised rikked?

 Loodusjoud?

Ulatuslike elektrikatkestuse toenaosus ei ole null!




KUIDAS OLLA ISE JA KOGUKONNANA
(KORTERIUHISTU, KULASELTS JNE) VALMIS
VOIMALIKUKS KRIISIKS NING SELLES HASTI
HAKKAMA SAADA, KUI ...

@ kodus ei tule kraanist vett ning kanalisatsioon ei toimi,
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puuduvad mobiil- ja andmeside ning internet,

kaardiga ei ole voimalik tasuda,

poest ei ole voimalik osta toitu ega muud vajalikku,

apteegist ei saa ravimeid,

autosse ei saa kutust tankida.




Kodused toidu ja joogivee varud

Joogivee varu: uhele inimesele 2-3 | 66paevas

Toiduained:

» Pikk sailivusaeg \
* Pere toitumisharjumused

* (Osa eivaja eraldi valmistamist

* (Osa vajab valmistamiseks vahe energiat
 (Osa nn tavaparane toiduvaru

* Pidevalt vahetuv @

e Vaikelaste toiduvaru
e Lemmikloomade toiduvaru

Riigi toiduvarud: koigi Eesti elanikele 6 paevaks!




@ JOOGIVESI

(1 kolm liitrit inimese
kohta 66paevas

@ TOIT

Pool varudest ei tohiks
vajada valmistamist

(1 konservid:

pakisupid;
kuivikud;

pahklid, kuivatatud
puuviljad;

L O O

L]

kupsised, maiustused,
muslibatoonid, mesi:

[ 1 wvajaduse korral
beebitoit.

@ RAADIO

L] patareitoitel raadio
ja patareid mitmeks

kasutuskorraks /
paikesepatarei voi
dinamoga raadio.

PAASTEAMET

@ VALGUSALLIKAD

(1 taskulamp ja
varupatareid,

[l paikesepatarei voi
dinamoga tddtav
taskulamp;

(] patareitoitel lamp vdi
latern ja varupatareid /
petrocleumilamp koos

lambidliga;
Ll tormilatern;
(1 kudnlad;
(1 tikud.

ESMAABIVAHENDID

[1 esmaabivahendite
komplekt.

HUGIEENITARBED

seep;

tualettpaber;
pabersalvratid;

niisked puhastuslapid;
prugikotid (50 I).

o O o oo o

desinfitseerimisvahend:

@ RAVIMID

retseptiravimid;

1

valuvaigistid,

]

palavikualandid;

(] allergiaravimid;

L1 poletusvastane
vahend;

@ TOORIISTAD

nuga;

kaarid;
kleeplint;
kile.

m SOOGIRIISTAD

1 Uhekorrandud:

O O 0O O

[0 konserviavaja.

@ KUTTEMATERJAL

kittepuud;

seedehadirete ravimid:

kOlmetusravimid.

1 vedelkitus (naiteks
generaatorile);

Ll gaas.

AKUPANK

] laetud akupank

maobiilseadmete
laadimiseks.

@ MUU VAJALIK

[1 sularaha pere

vajaduste katmiseks
uhe nadala jooksul;

1 mask hingamisteede
kaitseks (naiteks
tolmumask):

tulekustuti ja -tekk;

L

autokutus:

L

vajaduse korral
lemmikloomatoit.



Toidu valmistamine

Matkapliit.
* Gaasiballooniga priimus.

* Bensiinipriimus.

* Termosed.

* Leeklambiga potis vesi soojaks.
* Rootsi katelok ja piiritusepoleti.

* Risupoletid.
* Gaasi- voi soegrill.
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Kuttekatkestus

* Kortermaja pusib kutteta mitu paeva soe.
* Koonda elu Uhte vaiksesse ruumi.

* Matkapliit annab tuppa sooja.

* Teekuunlaahi keraamiliste lillepottidega.

* Telliskivi voi tanavakiviplaat kui kuttekeha.
* Telk tuppa, magamiskotid.

e Kata koogilaud tekiga, improviseeritud telk.
* Riietu kodus soojalt.

* Tihenda kohad, kust soojus voib valjuda.
* Soojenda vee- ja kuttetorustik riietega.

* Telgiahi jms. (NB! tuleohutus).

* Voimalusel mine kittega lahedaste juurde.




Veekatkestus

* 3 liitrit vett inimese kohta paevas!

* Veefiltrid (filtriga veekott, matkaja filterpudel,
filterkors, filterkannud jne).

* Veepuhastustabletid.

 Kaaliumpermanganaat.

 Majapidamispaberi filter.

* Vihmavesi, lahtised veekogud (eelista voolava
veega). Keeta 2-3 min.

* Avalikud kaevud ja kraanid.

* https://allikad.info/ 2500 looduslikku allikat.

* Suure kortermaja torustikus on ,,tonn“ vett,
alumistel korrustel keera kraan lahti.

 WC-poti loputuskasti vesi.


https://allikad.info/

Valgusallikad

* Taskulamp (nt. magnetiga kinnitatav).

* Valgustid, mida saab akupangast voi
vooluvorgust laadida.

* Matkaja pealamp.

 Paikesepaneelidega laetavad telgivalgustid.

* \VVandaga laetavad lambid.

* Akuga lambipirn (6h).

o Kuunlad (tikud).

e Valitingimustes tormilatern, olilamp.




Kanalisatsioon, hugieen, meditsiinivaru

* Nr 1. kaiakse valjas.

* Nr 2. prugikott teibiga tualettpotti.

» KU poolt vilikdimla rent vdimalusel.

* Niisked salvratid.

* Uhekordsed ndud.

e Katepesu asemel katedeso.

 WC paberi ja majapidamispaberi varu.

* Meditsiinivahendid: vigastused,
kilmetused, valud, seedehaired + pere
eriparased nt. allergia- voi sidameravimid.

W“u K f* Compo ct’ ;:,,.\

ANTIBACTERIALY B4
WET WIPES )




Korteriuhistu kriisiks valmisolek

* KU juhi kriisiroll — kapten laevas lahkub viimasena!
 Labi moelda ennetavad ja kriisiaegsed tegevused

elektri, soojavarustuse, vee- ja

kanalisatsiooniteenuse katkemisel.

* Info, kogunemiskoht, infotahvlid, meililistid.
 Kortermaja evakuatsiooni korraldus.

* Keldri ettevalmistamine varjumiskohaks.

KOV ja ETOdega koostdo ja infovahetus.

 Kaardistada haavatavad isikud kortermajas.



ELUTAHTSATE TEENUSTE KATKESTUSTEKS VALMISTUMINE KORTERELAMUS f <=y o
Tutvu kditumisjuhistega www.olevalmis.ee voi ,,Ole Valmis” mobiilirakendusest PAASTEAM ET

Kusimuste korral helista riigiinfo telefonile 1247

Uurige vélja, kus asub lahim
kogunemlispunkt evakuatsioonl
korral. Juhul, kui korteris ei ole
voimalik hakkama saada ja puudub
alternatiivne elukoht, lilkkuge
kogunemispunkti.

PEATUS

Vee- ja kanalisatsiooni
katkestuse korral saab tellida
ajutiselt vallkalmla.

-

Uks, lukk, varav, lift ja
tokkepuu peavad olema
avatavad ka mehaaniliselt.

\ ¢ p Talvisel ajal tuleb valmis

. olla vee- ja kuttetorudest
) ‘ vee valja laskmiseks ja

nende soojustamiseks.

Pikemaajalise vee voi
kanalisatsiooni katkestuse
korral uurige KOV-It vGi
gy b :
vee-ettevottelt, millal jouab

I VEEMAHUTI I vesl tarbijateni nt mahutitega.

ELANIK PEAB MOTLEMA: _ ...'
» Kas tean, kust saan Infot ja nGu oma majas? )

« Kuidas saan Iseselsvalt hakkama?

» Mida pean tegema enne kodust lahkumist (evakuatsloon)?

KU JUHATUS PEAB MOTLEMA: —
- Millin_e on_korteriUhistu soltuvus elutéht_s_atest teequstest? 1 q‘ TRt Elektrigeneraatoriga on
« Kust ja kuidas saab Infot enne katkestusi ja nende ajal ey |- voimalik tagada varutoide.
ning kuidas edastada seda elanikele? : . o
+ Kuidas uksteist abistada, millised rollld on juhatusel, : :(J:;giu?;:iu\?efgm
elanikel ja partneritel? - gy

vms Joogl- vol tarbevee
Kaugkuttesusteem jatkab enamasti saamiseks.

) ) elektrikatkestuse korral toimimist, kuid
UHISTU ULDKOOSOLEKUL arutage l&bi valmisolek, tegevused ja soojus ei joua trassist majja. Majasisene

Infovahetus elutéhtsate teenuste katkestuste korral. tsirkulatsioonipump voib elektrikatkestuse Varuge Uhiselt seadmeid,
korral vajada varutoldet. millega vajadusel suua teha.




Elektrigeneraatorid, akujaamad + ohutus

PAASTEAMET

ELEKTRIGENERAATORI PAIGALDAMIME JA KASUTAMIMNE
OHUTUSJUHEND

Juhend on abimaterjaliks elektrigeneraatori soetamisel, paigaldamisel ja kasutamisel. Toodud on
peamised chutusnduded hoonesse paigaldatavate ehk statzionaarsete peneraatorite kui ka
kodumajapidamises kasutatavate generaatorite kohta.

MNB! Jdlgi hoolikal tootjapoalseid paigaldus-, kasutus - ja hooldusjuhendeid. Vajadusel péérdu
tapsustava info saamizeks tootja esindaja poole.

EMMNE GEMERAATORI OSTU
+ Selgita vilja, milliseid seadmeid hadaolukorras vajad.
+  Arvuta valja vajalike seadmete elektrivajadus.
+  Matle hasti labi, millises kohas hakkad generaatorit kasutama. Kohtkindla generaatori
puhiul uuri, millise ruumi tingimused sobivad generaatori paigaldamiseks,
* Statsionaarse generaatori paigaldamise korral uuri kohalikust omavalitsusest, kas on vaja
esitada Ehitisregistrisse shitusteatis,

GENMERAATORI OHUTUS KODUMAJAPIDAMISES
+ Wata aluseks tootjapooine paigaldusjuhis.

+ \ali generaatori kasutamiseks vilja sobiv koht

+ Paigaldamiseks vali tasane ja stabiilne aluspind.

+ Generaatoril peab olema maandus.

+ Jalgi, et generaatori heitgaasid ei liiguks Shuvooludega Guest siseruumidesse ja
pélevmaterjalid paikneksid kuumadest pindadest ohutus kauguses,

« Ara kasuta peneraatorit pSlevmaterjalide lahedal.

« Ara kasuta peneraatorit niiskes wii marjas keskkonnas,

+ Kasuta ainult téokorras generaatorit.

+ Hoidu generaatori Glekoormamisest ja dra dleta generaatori lubatud
norminaalvaimsust

+ Ara hoia kitusevaru generaatori vahetus ldheduses ja jalgi, et kiltusetaara ei lekiks.

+ Pea meeles, et thbtavat generaatorit ei tohi tankida. Tankida tohib vaid jahtunud

mostoriga generaatorit.

* Hoolitse selle eest, et kiik generaatori kasutajad teaksid, kuidas ohutult generaatorit
kasutada ja oleksid kursis, kelle poole kisimuste v5i tehniliste riketega pSérduda.

« Ara kasuta teisaldatavat peneraatorit siseruumides wai risdul.

* Toetuse voimalused: Kredex? KOV? Riigieelarvest toetatavad projektid?

* Eeltingimus: KOV kaugkutteteenuse pakkuja voimekus elektrikatkestuses teenust jatkata - tapsustada

ule KOV kaugkuttepakkujaga.

* Soojasolme tsirkulatsioonipumpade toimimiseks generaatorivalmiduse loomine on oluline samm —
PaA elektrigeneraatori ohutusjuhend https://www.rescue.ee/et/asutus-ettevote



https://www.rescue.ee/et/asutus-ettevote

Jégeva vallast eeskujuliku KU niide

JBgeva vald, Aia tn 52 KU: 36 korterit

2 soojasdlme majas (automaatika ja tsirkulatsioonipump). Kogu energiatarve 400W.

Majas soojustagastusega ventilatsioon, see ei saa toidet generaatorilt.

Bensiinigeneraator (invertertutpi) 2KW, tookoormus 1,6KW Kohler. Maksumus 1500 eurot
Kaabelduse maksumus 700 eurot. Kaks soojussdlme, soojussdlme valgustus (saastlikud led-lambid),
moned pistikupesad, lisakilp (lulitused tuleb teha kasitsi), juhatuse liikmetel volitus kaivitada.
Ouepoolne sissekaik varikatusega, niiskuskindel generaatori valisiihendus sokli plaadi kiiljes dues.
Lisaks hangitud kaks vanni, kuhu generaator sisse laheb, et peale ei sajaks.

Kltus on kanistriga garaazis, keldris generaatoril paak tais 5L spetsiaalbensiini, tagab todkindluse.
Proovikaivitamised kord kuus (10 minutit). Spetsiaalbensiin lastakse valja, tooreziimil kaib E95-ga.
Generaatori valiku korral peab vaatama, et ei saaks liiga lahja ja liiga tugev. Koik generaatorid ei
pruugi votta automaatikat taha, soojasolme jaoks vajalik invertertitpi generaator.

KU juhi soovitus — kui kasutada akut ja generaator, |aheb projekt kallimaks kui asi vaart.
Elektrisisteem tuleb oluliselt kallim ja keerulisem.



Jégeva vallast eeskujuliku KU niide
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Avalikud varjumiskohad

* Moeldud eelkoige avalikus ruumis viibijatele ja kellel
pole voimalik kuhugi mujale minna.

* Varjumine voib olla vajalik sojalise ohu, ekstreemse
iiImastiku, suure polengu, keemiarunnaku,
massirahutuste korral.

* Ohuteavituse varjumiseks annab Paasteamet.

* Praegu on varjumiskohad Tallinnas, Tartus, Parnus,
Narvas, mujal on PaA-| koos KOVidega t00 kaimas.

* Nimekiri avalikest varjumiskohtadest Ole Valmis
apis, PaA ja KOVide kodulehtedel.

AVALIK
VARJUMISKOHT




Korterelamu kelder varjumiskohaks?

Varjumine on uldjuhul [Ghiajaline ja eelteavitusega.

Kui keldrit pole, varju hoones (akendeta, vaike ruum).

Min. 0,75m2 porandapinda = 1 inimene.

Tee kelder juba praegu korda, vabane uleliigsetest
asjadest (varvid, lahustid, vanad rehvid).
Varjumiskoha akende kaitsmine (liiv kotti voi
padjapuuri, ehitusblokid, 5L kanistrid veega, jne).

Soeta 6kg tulekustuti.




Korterelamu kelder varjumiskohaks?

* Ventilatsioon (hallituse valtimine).

* Avariivalgustus (nt. akulamp).

* Suuri Umberehitusi ei ole motet teha (WC, eraldi
veetrass, vundamendi umbervalamine, lisasissekaigu
tegemine).

 Kelder on eraomand, aga kriisiolukorras ka teistele
hadalistele kasutatav.

* Hea oleks 2 valjapaasu (ka aken sobib).

* Keldri valisuks evakuatsioonisulusega (avatav
abivahenditeta).

* Taltechi soovitused eri kortermajade tuupide kohta,
millele tahelepanu poorata varjumise ettevalmistamisel.

* Teeme ara 20237




Evakuatsioon

Evakuatsioon on elanikkonna ajutine Umberpaigutamine
ohustatud alalt ohutusse asukohta.

Riiklik evakuatsiooniplaan valmib 2022.

KOV evakuatsioonikohti on praegu 4,5% Eesti elanikele.
Evakuatsioonikohad on kasutatavad ka sojalise ohu korral.
Eneseevakuatsioon vs labiviidud evakuatsioon.

NB! Motle labi, kas sul on endal varukoht, kuhu minna?

Evakueerumisel:

Jargi ametkondade ja KOV juhiseid, kuula uudiseid.

Kui vajad evakueerumisel abi, anna sellest evakuatsiooni
|abiviijatele teada.

Kodust lahkumisel lUlita valja elekter, sulge aknad ja lukusta
uksed, informeeri naabreid, aita abivajajaid.

Motle ka lemmikloomade peale!

Ara mine koju tagasi enne, kui saad ametliku kinnituse, et see
on turvaline.




Autonoomse elektritoitega tanklad

* Auto kutusepaak olgu pigem pooltais

kui pooltuhi.
* Sularaha kutuse eest tasumiseks | @4 |
andmesidekatkestuse korral. ssapsa (D
* Eestil on olemas 90 padeva i
. . . . Saaremaa
tarbimisvajaduse katmiseks.
Kur@are
 Vedelkutusevaru hoitakse nii Eestis kui
Kuralkurgu , b )
. o hoiuala ' Y-
Soomes ja Rootsis ja varud on keskuse - 3 O
| o e R [evopt
| _§ — _,_._;mhaéil.‘: Valmiera , ,.rrf‘\?

omad. | ‘ .
https://www.espa.ee/et/autonoomse-elektritoitega-tanklad

* QOperatiivteenistuste prioriteetsus.


https://www.espa.ee/et/autonoomse-elektritoitega-tanklad

Ellujaamine korteris - evakuatsioon

* Kui 3 paeva hommikuks on selge, et midagi ei muutu, siis
voiks juba minna ara maale vanaema juurde.

* Miks mitte ka 2 paeval.

 Kortermajade inimeste olukord ongi kdige hullem. Maakodud
— salvkaevud, keldrites hoidised, kuttepuud.

* Enese-evakuatsioon — pagemine jama eest. Kui
teenistusulesanded ei luba, siis tuleb seda teha alles hiljem.

 Tanklad — suudavad ara teenindada eeskatt eriteenistused,
tavainimestele ei pruugi jaguda. Kui organiseeritud
evakuatsioon — ka siis tuleb votta mingeid asju kaasa.

* Kuiise liigud, siis saad rohkem asju kaasa votta.

 Kuilahed evakuatsioonikohta, siis tuleb kaasa votta muud.

 Korraldatud evakuatsioon — voib olla mahupiirang. Seetottu
on moistlik, et igal pereliikmel on oma kott.

 Kodu mahajatmine, kodu turvalisus. Kuidas seda teha. Ei
maksa muretseda asjade parast. Evakuatsioonikoti tahtsus.
Moraga tasse pole motet kaasa viia. Eakamad inimesed ei
taha kodust ara minna.




Evakuatsioonikott

VOIKS OLLA: EDASIJOUDNUD
* Toiduvaru * Kaart
* Joogivesi e Kompass
* Esmaabivahendid e Veefilter
* Hugieenivahendid * Kupsetuskomplekt oy
* Taskulamp * Mineraalvesi %
* Varupatareid * Telkmantel _r\
* Paikesepaneeliga * Termos
akupank * Helkurvest
 Kaasaskantav raadio ¢ Soojuspeegeldav kile ‘
* Magamiskott * Lebomatt 1‘,
* Dokumendid  Vihmariided - ‘/0
e Sularaha * Tooriistad — ,,
* Taskunuga * Kirves =
* Tikud * Saag
* SOo6ginoud * Tulepulk
 Multitooriist * Traat
e Markmik  Teip
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Evakuatsioon - PaA jt. partnerite voimekused

e KUSIMUSED?




Kust saad infot hadaolukorras?

* Raadio, televisioon (kokkulepe ERR-iga, Vikerraadio, R4)
e 1247 riigiinfotelefon — kriisiolukorras KRIT

* Valjuhaaldiga teavitus

e Ukselt-uksele teavitus

e Sotsiaalmeedia - Twitter, Facebook, Instagram jne

 KOV-iveebilehed
* Asutuste ja ettevotete veebilehed

Arendamisel:

e EE-ALARM SMS-teavitus

* Varajase hoiatuse susteem e. sireenid W

Eesti Rahvusringhaaling




* Sireen on koige , kangem® ohuteavituse hadaabinou.

* Ohuteavituse sireenid koigepealt 22 Eesti asulasse.

* Esimene 2022 detsembris, ulejaanud 2023 juuliks.

e Edasine eesmark koik tiheasustusalad (500 in/km?2).

* SOjalised ohud + hadaolukorrad (juhtivasutus kaivitab).

* Edastab heli (tdusev-langev) ja sonalist teksti
(kaitumisjuhised).

* Sireeni kaivitamisel tuleb ka muu teavitus (EE-ALARM,
ERR, sotsmeedia jne).

* Testimine regulaarse intervalliga.

* Elanikele taiendav koolitus/teavitus.




Sireenide asukohad

* Tallinn (+lGhitimbrus) * Rakvere

e Tartu * Valga

* Narva e Keila

* Parnu * Viliandi

* Voru * Jogeva

* Paldiski * Polva

* Sillamade * Rapla

* Tapa e Kardla

e JOhvi * Kuressaare
* Kohtla-Jarve * Haapsalu

* Maardu (sh Muuga) < Paide



SMS teavitus ehk EE-ALARM

e 2022 detsembris on eeldatavalt SMS-teavitussusteem EE-ALARM valmis.

* Elektroonilise side seaduse taiendamine hetkel Riigikogus.

e Sonumi sisu 160 tahemarki, vajadusel mitu smsi.

* Ohuteavitus, kaitumisjuhised, viide lisainfo kanalile, ohu [dpu teavitus.

 Sonumi saavad hadaolukorda juhtiva asutuse poolt maaratud ohualas
viibivad ning ka hiljem ohualasse sisenevad koik mobiilid.

 SMS teavitusega samal ajal voivad kaivituda ka nt. sireenid.

1256 M S - = 064%e

{ : EE-ALARM 0]

Juhtiva ja

HaKi tihine
otsus

This is second test of LB SMS alert
RIKS Estonia. This SMS is sent

Elu voi tervist voi Pideva asutuse voi AKOSe saatmise AKOS  kaitumis- KRITi sulgemine by Everbridge to a limited list of
riigi  julgeolekut isiku otsus edasta- otsusega kiivitub juhised voi teavitus recipients as a test. Thank you for
ohustav stindmus da kiire ohuteavi- automaatselt KRIT. siindmuse your support

tus + SMSi sisu ja [Oppemisest

keeled ning ohuala
madramine



OLE VALMIS kriisiapp - ellujaamistarkus telefonis

e Kaitumisjuhised kriiside ja dnnetuste korral
e Kasulikud numbrid

 Koduste varude taseme hindamine
 Kuberhugieen ja infosdda
 Esmaabi

* Uleelamine

 Elutahtsate teenuste katkemine

* Vaimne tervis

* Avalikud varjumiskohad

* Sojalise konflikti korral kaitumine
 Evakuatsioon

NB! Rakendust saab kasutada ilma vorgutihenduseta

Ara stressa,
laadi alla
OLE VALMIS!

Kriisiapp.



OLE VALMIS 2022 brosuur igas Eesti kodus

‘ KUIDAS SAADA HAKKAMA ILMA IGAPAEVASTE MUGAVUSTETA?
TR, kui Sul ei ole elektrit
PAASTEAMET
Kui Sul puudub kute

Kui Sul pole vett ja kanalisatsioon el toéta

Kui info- ja sidevahendid enam ei toota

Kui pead erandlikus olukorras toitu valmistama
KODUSED VARUD

Koduste varude meelespea
NAKKUSHAIGUSE PUHANG JA EPIDEEMIA
EVAKUATSIOON
OHUTEAVITUS

. VAIMNE TERVIS
TAIENDATUD VERSIOON "
KUBERTURVALISUS

0 L E INFOSOJA ABC

VARJUMINE

VA L M I S ! TSIVIILISIKUNA LAHINGUTEGEVUSE PIIRKONNAS

ABl KUTSUMINE

SIT LEIAD JUHISED VOIMALIKE KRIISIDEGA TOIMETULEKUKS,

LOE SEDA KOOS PEREGA JA HOIA ALLES. TAHTSAD TELEFONINUMBRID JA VEEBILEHED



Abistav kontrollkisimustik korteriuhistu juhile/juhatusele

valmistumisel elutahtsate teenuste katkestusteks korterelamus

ULDINE:

Uhistul on plaan tegutsemiseks
elutahtsa teenuse katkemise
korral ja seda on kasitletud Uhistu
uldkoosolekul. (NB! Vt plaani sisu
jargmiste teemapunktide alt).

Elutdahtsa teenuse katkemisel teavad
elanikud, kuidas uhendust saada
uhistu juhtidega.

Uhistul on tegevuskava elanike kiireks
teavitamiseks voimalike katkestuste
korral.

Uhistul on kdikides korterites
elavate perede vai isikute (Glrnike)
kontaktandmed.

Uhistu juht/juhatus teab, kust saada
infot katkestuste likvideerimise kaigu
kohta. Uhistule on teada teenuste
osutajate ja kohaliku omavalitsuse
infonumbrid.

[ ] Uhistu on teadlik majas elavatest

Inimestest, kes elutahtsate teenuste
katkestuste korral vajavad korvalist
abi. Uhistu tasandil on kokkulepitud
nende abistamine.

Maja tehnilistele ruumidele
(elektrikilbile, soojussdlmele,
ventilatsioonikambrile, lifti

masinaruumile jmt) on tagatud
juurdepaas. Asjad el ole ette kuhjatud

ning votmed on mitmel Ghistu juhatuse

esindajal ja/vai haldajal.

Uhistul on haldusleping kinnisvara
haldusfirmaga ning see naeb ette

haldaja tegevused ka voimaliku
elutahtsa teenuse katkemise korral.

Uhistu on kaalunud varude (nt
joogivesi) Uhiselt soetamist ja
hoiustamist.

[ ] Labi on mé&eldud Gihiskasutatavate

pindade puhastamise ja
desinfitseerimise vajadus ja sagedus,
teada on puhastamise eest vastutaja
ja uhistul on olemas puhastus- ja
desinfitseerimisvahendite varud.

ELEKTER:

Maja elektripaigaldis on regulaarselt

hooldatud. Peakaitsme suurus ja
tarbimine hoones on piisavalt suure

varuga.

[ ] Uksed, varavad, tokkepuud vmt on

mehaaniliselt avatavad. Selleks on
juhatusel olemas vétmed.

Kui majas on lift, on neisse paigaldatud
seiskunud liftist valjumise juhend.

Kaugjuhitavad tehnoseadmed
(signalisatsioon, kute, ventilatsioon,
konditsioneer jms) on katkestuse
korral manuaalselt/mehaaniliselt
juhitavad.

[ ] Uhistus on kaardistatud, millised

seadmed peaksid elektrikatkestuse
korral olema majas varutoitega kaetud.

Uhistu on arutanud, kas voib tekkida
vajadus majas kasutada/soetada
elektrigeneraatorit. Uhistu teab, kuhu
on elektrigeneraator vajadusel voimalik
paigaldada.

KUTE:

Uhistul on tGlevaade elamu kitteliigist
- kaug- voi autonoomne kiite.

Uhistul teab, kas piirkonna
kaugkuttesusteem jatkab t6od
elektrikatkestuse korral.




[ ] Uhistu teab, kas majasisest
tsirkulatsioonipumpa on
vaja elektrikatkestuse korral
elektrigeneraatoriga to6ds hoida.

[ ] Autonoomse kiittega majal on olemas
piisav kutusevaru.

VESI JA KANALISATSIOON:

[ ] Uhistu teab, kuidas on tagatud elanike

veega varustamine teenuse katkemise
korral.

[ ] Korteritihistul teab, kust on véimalik
hankida valikaimlaid ja veemahuteid.

[ ] Uhistu teab, kus asuvad lahimad puhta
vee saamise voimalused (nt htudrant,

kaey, allikas vmt) ning siseveekogud
muu tarbevee votmiseks.

[ "] Uhistu poolt on korraldatud vee-
ja kuttetorustiku soojendamine
kilmumisohu valtimiseks.

[ ] Talvel on véimalik keldri kaudu
veetorustikust (ktitte puudumisel ka
klittetorustikust) vee valja laskmine, et
vahendada torude ktlmumisohtu.

[ ] Uhistus on kokku lepitud
kogunemiskoht ja konkreetsed

kellaajad kogunemiseks ning
Infovahetuseks sidekatkestuse

[ ] Uhistu teab, kus asub lahim infopunkt,

kust kohalikult omavalitsuselt
sidekatkestuse korral infot saada?

[ ] Uhistu juhil/juhatusel ja elanikel on
olemas patareitoitel raadiod, et teada

ja jargida meedia vahendusel antavaid
avalikke juhiseid.

[ ] Koik elanikud teavad, et sidekatkestuse

ajal on abi kutsumiseks voimalik
minna ise voi saata keegi lahimasse

padstekomandosse, politseijaoskonda,
kiirabisse voi haiglasse.

EVAKUATSIOON:

|:] Uhistul on info, millistel elanikel on

vajadusel olemas koht kuhu kodust
lahkumisel ajutiselt minna (lahedaste
juurde vmt).

[ ] Uhistu juht/juhatus on valmis
iInformeerima kohalikku omavalitsust
neist elanikest, kellel véimalus
Iseseisvalt kodust lahkuda puudub.
Uhistu on valmis neid aitama, nt
kogunemiskohta minekul.

[ ] Elanikud teavad, kus asub
omavalitsuse territooriumil [ahim
kogunemispunkt, kust organiseeritakse
transport evakuatsioonikohtadesse.

[ ] Elanikud teavad, mida teha ja kuidas
kaituda evakuatsiooni korral kodust
lahkumisel.

[ ] Uhistu juhatus teab, kes kontrollib, et
elanike lahkumisel oleksid kdik uksed-
aknad suletud ja lukustatud.

[ ] OUhistu juhil/juhatusel on valmidus
omada evakuatsiooni korral eestvedaja
rolli - ,Kapten lahkub laevast
viimasena'”.

PAASTEAMET




Kokkuvotteks

* Kriisid on pariselt ka voimalikud ja tdenaolised!

* Mida suurem on kriis, seda kauem jouab kohaliku omavalitsuse
vOi riigi abi sinuni

* Ole valmis vahemalt 7 paeva iseseisvalt hakkama saama.

* Valmistumine olgu fun - voimalus perega matkale minna allikaid
otsima voi nadalavahetusel teha koos kriisitoitu matkapliidil.

* Inimene voiks vaikeste sammudega edasi minna valmisoleku
parandamiseks.

* |gauhe panus on oluline ja iga samm enda valmisoleku
suurendamiseks kiitust vaart!

* Elanike kriisivalmidus: 15% on valmis, 70% ei ole valmis, aga on
voimelised, 15% ei ole ja ei saa kunagi valmis, vajavad abi.




ttps://www.rescue.ee/et/juhend/taeiskasvanutele/hadaolukordadeks-valmisolek

ttps://www.rescue.ee/et/juhend/koolitused-ja-infopaeevad

ttps://www.rescue.ee/files/2022-10/generaatoriohutusjuhend18.10.pdf?36ada98b58

ttps://www.espa.ee/et/autonoomse-elektritoitega-tanklad

ttps://www.voutube.com/watch?v=00eiOx70V2l

www.allikad.info

www.olevalmis.ee

www.kriis.ee
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https://www.rescue.ee/et/juhend/taeiskasvanutele/hadaolukordadeks-valmisolek
https://www.rescue.ee/et/juhend/koolitused-ja-infopaeevad
https://www.rescue.ee/files/2022-10/generaatoriohutusjuhend18.10.pdf?36ada98b58
https://www.espa.ee/et/autonoomse-elektritoitega-tanklad
https://www.youtube.com/watch?v=o0eiOx70V2I
http://www.allikad.info/
http://www.olevalmis.ee/
http://www.kriis.ee/

,Mis meist ikka saab - saab Uks jama otsa, tuleb jargmine*

Vladislav Korzets

TANAN!

Paasteala infotelefon 24 h -1247
https:.//www.youtube.com/watch?v=31s9McggYAA



https://www.youtube.com/watch?v=31s9McqgYAA

